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Trombosedienst gaat digitaal

Wat betekent dit voor onze gezamenlijke patiénten?

Vanaf eind 2026 neemt de trombosedienst afscheid van de
papieren doseerbrief. Patiénten kunnen hun uitslag en
doseerschema voor orale antistolling met een vitamine K-
antagonist (VKA) digitaal bekijken via het Digitaal Logboek
van PortaVita. Vanaf 2 november is het ook mogelijk om
hiervoor de MijnPortavita-app te gebruiken. Deze app werkt
met dezelfde inloggegevens als het Digitaal Logboek. Op
www.ziekenhuisrivierenland.nl/trombosedienst staat alle
informatie over het gebruik van het Digitaal Logboek en de

app.

Patiénten worden hier vooraf uitgebreid op voorbereid. Zij
ontvangen informatie over het gebruiken van het Digitaal
Logboek en de app. Met beide toepassingen kunnen zij hun
uitslagen en doseerschema voortaan snel en eenvoudig zelf
inzien.

Met deze stap maakt de trombosedienst haar
dienstverlening verder digitaal en efficiénter. Voor
patiénten betekent dit dat de informatie direct beschikbaar
is en zij niet langer afhankelijk zijn van de bezorging van een
papieren doseerbrief.

Daarnaast verwachten we hiermee het aantal telefonische
vragen over uitslagen en doseerschema’s te verminderen.
De tijd die hierdoor vrijkomt, kunnen we inzetten voor
directe patiéntenzorg.

Uiteraard kan het voorkomen dat patiénten, ondanks de
geboden uitleg en ondersteuning, toch met vragen bij u

terechtkomen. Wilt u hen in dat geval verwijzen naar de
trombosedienst via: info-trombosedienst@zrt.nl.

Ook kunnen zij hulp krijgen van een vrijwilliger in het Digi-
Taal Servicepunt in de centrale hal van ons ziekenhuis.

Alvast dank voor uw medewerking


http://www.ziekenhuisrivierenland.nl/trombosedienst
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Stuur holterregistratie ook mee bij
verwijzing

Samen zorgen we voor snelle en passende
cardiologische zorg voor onze patiénten. Een complete
verwijzing helpt daarbij enorm.

Steeds vaker verrichten huisartsen zelf aanvullend
onderzoek, zoals een Holteronderzoek bij patiénten
met hartritmestoornissen. Een mooie ontwikkeling,
waarmee al in de huisartsenpraktijk waardevolle
diagnostiek plaatsvindt.

Onze cardiologen merken dat bij verwijzingen
regelmatig alleen het verslag van het Holteronderzoek
wordt meegestuurd en niet de volledige registratie.

Voor een goede beoordeling en triage is het soms
noodzakelijk om ook de oorspronkelijke registratie te
kunnen bekijken.

Wanneer deze gegevens ontbreken of de
verslaglegging onvoldoende duidelijkheid biedt, kan dit
leiden tot vertraging of zelfs tot het opnieuw uitvoeren
van onderzoek. Dit betekent extra belasting voor de
patiént en onnodige diagnostiek.

Onze oproep aan u

Heeft u een Holteronderzoek verricht en verwijst u de
patiént naar de cardioloog? Stuur dan naast het verslag
ook de volledige registratie mee, of zorg ervoor dat
deze digitaal beschikbaar is.

Zo kunnen we verwijzingen sneller en nauwkeuriger
beoordelen, onnodig dubbel onderzoek voorkomen en
patiénten sneller duidelijkheid bieden.
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Even voorstellen: verpleegkundig
Specialist Parkinson

Mijn naam is Anne Bot. Ik werk sinds afgelopen
november als verpleegkundig specialist in Ziekenhuis
Rivierenland op de polikliniek Neurologie.

Ik begeleid en behandel patiénten met de ziekte van
Parkinson of met een atypisch parkinsonisme.

Na de opleiding Bachelor of Nursing Science aan de
Monash University en Melbourne University heb ik
gewerkt in verschillende ziekenhuizen in Australié. Na
terugkomst in Nederland ben ik gaan werken in de
thuiszorg, het Technisch Handelen Team.

In 2021 ben ik afgestudeerd als Verpleegkundig
Specialist. Ik heb gewerkt in het Palliatief Team en de
Geriatrie van het Dijklander Ziekenhuis in Hoorn en
Purmerend. Na onze verhuizing, eind 2024, heb ik een
klein jaar voor het Palliatief Team van het
Diakonessenhuis gewerkt.

Momenteel volg ik de basiscursus van ParkinsonNet.

Ik werk samen met de Parkinsonverpleegkundigen en
paramedische collega’s in de 1° lijn. Op de laatste
donderdag van de maand hebben we een MDO. ledere
behandelaar uit de 1° of 2° lijn (medisch, paramedisch
en psychologen) kan in het MDO een patiént inbrengen
om te bespreken.

Op deze manier hopen we gezamenlijk tot de beste
behandelingsoptie te komen.

Mocht u vragen hebben neem dan vooral contact op
met mij via het secretariaat van de polikliniek
Neurologie via 0344 67 38 70.
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Digitale laboratoriumaanvraag:
goede patiéntinstructie voorkomt
vertraging

Nu laboratoriumaanvragen digitaal worden verstuurd, speelt
de samenwerking met onze verwijzers een belangrijke rol.

Wij vragen uw aandacht voor het goed informeren van
patiénten die u naar onze prikposten verwijst. Door
patiénten de juiste informatie mee te geven, voorkomen we
onduidelijkheden en onnodige vertraging bij de
bloedafname.

Hoe kunt u als verwijzer hieraan bijdragen?

« Door de aanvraag naar het juiste e-mailadres te
versturen, ontvangt de patiént de ZorgDomein-
laboratoriumaanvraag ook digitaal.

« Het helpt als patiénten weten dat de e-mail belangrijke
instructies bevat, zoals of zij nuchter moeten zijn, of er
urineonderzoek is aangevraagd en welke bloedwaarden
worden onderzocht.

« Het is prettig als patiénten de digitale aanvraag bij
aankomst op de prikpost kunnen tonen, zodat de
barcode direct gescand kan worden. Dit voorkomt
onnodige vertraging en wachttijd.

Met uw aandacht voor deze patiéntinstructies maakt u voor
onze laboranten én onze patiénten het verschil. Zo dragen
we samen bij aan een efficiént verloop op de prikpost.

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking!
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Lipofilling door plastisch chirurg
Corinne Schouten

Ziekenhuis Rivierenland biedt sinds kort de behandeling
lipofilling aan binnen de Plastische Chirurgie. De
behandeling wordt uitgevoerd door plastisch chirurg
Corinne Schouten. Zij heeft ruime ervaring op het gebied
van borstchirurgie en lipofilling.

Bij lipofilling wordt lichaamseigen vetweefsel afgenomen,
bijvoorbeeld uit de buik, flanken of bovenbenen, en
ingebracht op een plek waar herstel van vorm, volume of
weefselkwaliteit gewenst is.

Wanneer kan lipofilling worden toegepast?
Lipofilling kan onder andere worden toegepast bij
patiénten met:

« Een deuk of contourafwijking van de borst na een
operatie vanwege borstkanker.

o Asymmetrie van de borsten.

« Stugge, trekkende of pijnlijke littekens, bijvoorbeeld na
een operatie, trauma of bestraling.

« Een defect of volumeverlies na een operatie of trauma.

« De wens voor een volledige nieuwe borst na een
ablatio in het kader van borstkanker.

Tijdens het consult beoordeelt de plastisch chirurg of
lipofilling een geschikte behandeling is en bespreekt zij de
verschillende behandelopties.

Verwijzen

Patiénten kunnen met een verwijzing van de huisarts of
medisch specialist terecht bij de polikliniek Plastische
Chirurgie van Ziekenhuis Rivierenland.
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Lipofilling door plastisch chirurg
Corinne Schouten

AFT-R studie: onderzoek naar volledige borstreconstructie
met eigen vet

Ziekenhuis Rivierenland neemt deel aan de landelijke
AFT-R studie. Binnen deze studie worden twee
reconstructiemethoden met lichaamseigen weefsel met
elkaar vergeleken: autologe vettransplantatie (AFT) en een
DIEP-lapreconstructie.

De studie is bedoeld voor vrouwen die eerder zijn
bestraald en een borstreconstructie met eigen weefsel
wensen. Onderzocht wordt of een volledige
borstreconstructie met lichaamseigen vet een goed
alternatief kan zijn voor een DIEP-lapreconstructie.

Patiénten die mogelijk voor deze studie in aanmerking
komen, kunnen worden verwezen naar de polikliniek
Plastische Chirurgie. Tijdens het consult wordt beoordeeld
welke reconstructiemogelijkheden passend zijn en of
deelname aan de studie mogelijk is.
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Ziekenhuis Rivierenland &
Beatrixziekenhuis versterken samen
de neurologische zorg

Sinds 1 augustus werken Ziekenhuis Rivierenland en het
Beatrixziekenhuis samen bij het invullen van de avond-,
nacht- en weekenddiensten voor neurologische zorg. Door
deze diensten gezamenlijk in te vullen, versterken beide
ziekenhuizen de neurologische zorg in de regio.

De samenwerking is een antwoord op het groeiende
landelijke tekort aan neurologen en de toenemende
zorgvraag. Door kennis, ervaring en capaciteit te bundelen,
ontstaat een gezonder dienstrooster en een stevigere basis
voor kwalitatief goede zorg. Nu en in de toekomst.

Wat betekent dit voor patiénten en verwijzers?

Voor patiénten en verwijzers van Ziekenhuis Rivierenland
verandert er door deze samenwerking niets. Patiénten
kunnen voor hun afspraken, onderzoeken en behandelingen
gewoon bij Ziekenhuis Rivierenland terecht.

Ook voor patiénten en verwijzers van het Beatrixziekenhuis
verandert er door deze samenwerking niets. De eerder
gemaakte afspraak over de acute zorg voor patiénten met
een beroerte blijft gelden. Het Beatrixziekenhuis ontvangt
deze patiénten tijdens de avond-, nacht- en weekenduren
voorlopig niet. Zij worden doorgestuurd naar een ander
ziekenhuis.

Madelon Dane, neuroloog in het Beatrixziekenhuis:

“De samenwerking met Ziekenhuis Rivierenland laat zien hoe
regionale ziekenhuizen elkaar kunnen versterken wanneer de
druk op de zorg groot is. Door samen te werken, zorgen we
ervoor dat we ook in de toekomst goede neurologische zorg
kunnen blijven bieden aan de inwoners van onze regio.”

Irene van Balken, neuroloog in Ziekenhuis Rivierenland:
“Door de handen ineen te slaan, staan we samen sterk voor
duurzame neurologische zorg in onze regio. Deze
samenwerking is heel natuurlijk en vanzelfsprekend tot stand
gekomen en geeft veel positieve energie aan beide
vakgroepen.”

Met deze samenwerking zetten beide ziekenhuizen een
. . @ belangrijke stap in het toekomstbestendig organiseren van de
neurologische zorg.
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Mededelingen

Vanuit de vakgroep Geriatrie

Helaas is onze bezetting vanaf de zomervakantie
beperkt geweest, waardoor uw patiénten mogelijk
minder snel bij ons terecht konden. Gelukkig kunnen
wij u informeren dat waarnemend collega Irene de

Graaf onze vakgroep per 1 november komt versterken,
waardoor onze vakgroep weer voltallig is.

Waarneming orthopedisch chirurg
Tot en met december neemt orthopedisch chirurg

Willem den Boer de werkzaamheden van Christiaan
Albers waar.

. . . @ Afmelden Snelwijzer: connect@zrt.nl
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Sandwichcursus 2026:
8-10 november 2026 en
12-14 november 2026

. . . @ Afmelden Snelwijzer: connect@zrt.nl
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Agenda

Feestdagen 2026

Op onderstaande feestdagen zijn onze poliklinieken,
afdeling radiologie en het laboratorium gesloten. De
Spoedeisende Hulp blijft uiteraard 24 uur per dag
geopend voor patiénten die acute zorg nodig
hebben.

We vragen u vriendelijk om bij het plannen van niet-
spoedeisende verwijzingen, afspraken en
onderzoeken rekening te houden met deze dagen.

Feestdagen 2026

 Vrijdag 25 december — Eerste Kerstdag
« Zaterdag 26 december — Tweede Kerstdag

. . . @ Afmelden Snelwijzer: connect@zrt.nl
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Feestdagen 2027

« Vrijdag 1 januari — Nieuwjaarsdag

« Vrijdag 26 maart — Goede Vrijdag

« Zondag 28 maart — Eerste Paasdag

« Maandag 29 maart — Tweede Paasdag

« Dinsdag 27 april — Koningsdag

« Woensdag 5 mei — Bevrijdingsdag

« Donderdag 6 mei — Hemelvaartsdag

« Zondag 16 mei — Eerste Pinksterdag

« Maandag 17 mei — Tweede Pinksterdag
« Zaterdag 25 december — Eerste Kerstdag
« Zondag 26 december — Tweede Kerstdag

. . . @ Afmelden Snelwijzer: connect@zrt.nl
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