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Beweging in behandeling 2026:
symposium over kwaliteit van leven
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Nieuwe geheugenpoli voor ouderen
met een migratieachtergrond

Vanaf september 2026 kunnen ouderen met een
migratieachtergrond en cognitieve klachten terecht op een
nieuwe gespecialiseerde geheugenpoli van de polikliniek
Geriatrie. Deze multidisciplinaire polikliniek is bedoeld voor
patiënten met een migratieachtergrond van 70 jaar en
ouder bij wie sprake is van geheugenproblemen.

Diagnostiek van cognitieve stoornissen bij ouderen met een
migratieachtergrond vraagt soms om een aangepaste
aanpak vanwege verschillen in taal en cultuur. Daarom is
voor deze doelgroep een specifiek diagnostisch traject
ingericht. 

Patiënten worden eerst gezien door de klinisch geriater voor
anamnese en lichamelijk onderzoek. Aansluitend vindt
neuropsychologisch onderzoek plaats met een testbatterij
die speciaal is ontwikkeld voor ouderen met een
migratieachtergrond. Tijdens het onderzoek is een
professionele tolk aanwezig.

Daarnaast voert de gespecialiseerd geriatrieverpleegkundige
een heteroanamnese uit met naasten van de patiënt. De
uitslag wordt tijdens een vervolgafspraak besproken. Indien
nodig kan aanvullend onderzoek worden verricht voordat
een definitieve beoordeling wordt gegeven.

Begin augustus wordt de verwijzing naar de
geheugenpolikliniek zichtbaar in ZorgDomein.
Medisch-specialistische zorg > Geriatrie >
Geheugenstoornis/dementie > Multiculturele
geheugenpolikliniek



Na drie succesvolle edities keert Beweging in Behandeling
op dinsdag 15 september terug met een inspirerende vierde
editie. 

Dit multidisciplinaire evenement brengt zorgprofessionals
van binnen én buiten de ziekenhuismuren samen rond één
centraal thema. Dit jaar is dat: Kwaliteit van leven. 

We richten ons op onderwerpen die in de praktijk nog te
vaak onderbelicht blijven, maar essentieel zijn voor goede
zorg: slaap, intimiteit en ontspanning. Hoe kunnen
we deze thema’s beter integreren in de behandeling en
begeleiding van patiënten?

We starten de dag actief, met een keuze uit vijf
laagdrempelige beweegactiviteiten: yoga, jeu de boules,
beachvolleybal, spinning en een wandeling. Een mooie
manier om elkaar op een andere manier te ontmoeten en
het belang van beweging direct te ervaren.

Aansluitend volgt een geaccrediteerd symposium waarin
professionals uit diverse disciplines hun kennis en
ervaringen delen. Samen verkennen we hoe we kwaliteit
van leven structureel kunnen versterken binnen de
oncologische zorg.

Laat je inspireren, beweeg mee en ontmoet collega’s uit het
hele zorgveld.

Meer informatie

Direct aanmelden
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Beweging in Behandeling 2026:
symposium over kwaliteit van leven

https://url.de.m.mimecastprotect.com/s/w4irCBrDEJc77jZKu6hNf2DBAQ?domain=oncomid.nl/
https://url.de.m.mimecastprotect.com/s/gcw1CA6BOGuNN4mOCGfGfGGj3t?domain=congresscare.eventsair.com


Agenda

Afmelden Snelwijzer: connect@zrt.nl

Oncomid, Beweging in behandeling
Symposium over kwaliteit van leven, UMC Utrecht
Dinsdag 15 september 2026
15.00-21.00 uur
Direct aanmelden

NPPZ II Congres 2026, Papendal Arnhem
Palliatieve zorg: Next Level
Woensdag 30 september 2026
9.30-17.30 uur (aansluitend diner)

“Stap voor stap door de zorgketen: De reis van de
patiënt met een diabetische voet”
Donderdag 1 oktober
17:00 - 20:00 uur 
Klik hier voor aanmelden

Sandwichcursus 2026: 
8-10 november 2026 en 
12-14 november 2026
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