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In deze Snelwijzer vindt u de volgende onderwerpen:

e Aanpassing doorbelgrens troponine T

e Informerende brief voor de huisartsen in de regio Culemborg

o Effectieve behandeling van staar: dubbelzijdige cataractoperatie in
Ziekenhuis Rivierenland

« Patiént Ervarings Monitor weer van start

e Agenda

Aanpassing doorbelgrens troponine T

Per 13 februari 2025 zal de doorbelgrens van de troponine-T-bepaling worden
verhoogd van >14 naar >28 ng/ml. Dit om onnodige ongerustheid te

voorkomen.

Conform de internationale ACS-richtlijn kan een myocardinfarct worden
uitgesloten bij een waarde van <5 en worden geincludeerd bij waarden >52.
Afhankelijk van de kliniek kan bij intermediaire waarden opvolging nodig zijn,

bijvoorbeeld met een tweede meting.




Informerende brief voor de huisartsen in de
regio Culemborg

Geachte collega-huisartsen uit Culemborg en omgeving,
Vanuit de vakgroep Oogheelkunde van Ziekenhuis Rivierenland delen we

graag informatie met u betreffende de wachttijden voor Oogheelkunde.

Wachttijden oogheelkunde

De druk op de zorg in de Oogheelkunde neemt landelijk toe. In veel
ziekenhuizen zijn lange wachtlijsten. Ziekenhuis Rivierenland heeft recent haar
capaciteit vergroot door extra inzet van optometrie en arts-assistenten.
Hierdoor is de wachttijd, met name in de Barbara Polikliniek in Culemborg, voor
nieuwe patiénten erg kort. Patiénten kunnen daar vrijwel altijd binnen 2 weken

gezien worden. De wachttijd op de hoofdlocatie in Tiel is momenteel ook kort.

Barbarapolikliniek

In ZorgDomein kunt u patiénten specifiek naar de Barbara Polikliniek in
Culemborg verwijzen. Zelf kijken we ook naar de woonplaats van de patiént.
Mocht een patiént naar de hoofdlocatie in Tiel zijn verwezen, maar dichter in de
buurt van Culemborg wonen, verwijzen wij de patiént door naar de Barbara
Polikliniek.

Het zorgproduct cataract is op de Barbara Polikliniek in Culemborg niet
beschikbaar omdat daar geen combinatiespreekuren zijn. Uiteraard kunnen
patiénten met een verdenking cataract wel naar de Barbara Polikliniek in
Culemborg verwezen worden. De patiént wordt dan onderzocht, krijgt alvast
uitleg over de ingreep en informatie mee voor thuis. Daarna wordt, wanneer dit
nodig is, nog een afspraak gemaakt in Tiel voor de lensmeting en de operatie.
De eerstelijns optometristen die zichtbaar in ZorgDomein kunnen patiénten
rechtstreeks naar ons verwijzen.

Bij twijfel over de visus en of patiént daadwerkelijk cataract heeft kunt u de



patiént ook eerst naar de optometrist in de eerste lijn verwijzen.

Wachttijd staaroperatie

De wachttijd voor een staaroperatie is erg kort. Patiénten kunnen onder
topicale verdoving binnen 6 weken geopereerd worden, waar in andere
ziekenhuizen de wachttijd kan oplopen tot meer dan 8 maanden. De
mogelijkheid voor operatie onder narcose bestaat natuurlijk ook.

Onverzekerde zorg en premium implantlenzen

Bij navraag blijkt niet bij alle huisartsen bekend te zijn dat Ziekenhuis
Rivierenland ook een breed palet aan premium implantlenzen aanbiedt aan
patiénten. De patiént kan kiezen voor multifocale-, torische- of EDOF
implantlenzen, waarmee patiénten veel minder brilafhankelijk kunnen worden.
Voor meer informatie over deze implantlenzen verwijzen we u graag naar de

patiénteninformatie op onze website:Implantlenzen staaroperatie. De mogelijkheid

tot brilvervangende chirurgie middels laser of clear-lens extraction is ook in Tiel
mogelijk.
Voor zowel verzekerde als onverzekerde ooglidchirurgie kunt u patiénten

verwijzen naar zowel Oogheelkunde als Plastische chirurgie.

Met vriendelijke groeten,

De vakgroep Oogheelkunde van het Rivierenland Ziekenhuis

Informatie Implantlenzen staaroperatie
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Effectieve behandeling van staar:
dubbelzijdige cataractoperatie in Ziekenhuis
Rivierenland

Patiénten met staar kunnen in Ziekenhuis Rivierenland beide ogen op dezelfde
dag laten opereren. Deze dubbelzijdige cataractoperatie versnelt het
herstelproces ten opzichte van 2 separate operaties en vermindert het aantal

ziekenhuisbezoeken.

Na de operatie volstaat meestal €én controleafspraak, wat de nazorg efficiénter
maakt. Deze behandelmethode is alleen geschikt voor pati€énten met een
goede algemene ooggezondheid en zonder andere significante

oogaandoeningen.

De toegangstijd tot de polikliniek Oogheelkunde bedraagt ongeveer twee

weken. De wachttijd voor deze behandeling is 2 tot 4 weken.

Patient Ervarings Monitor weer van start



Ook in 2025 blijft Ziekenhuis Rivierenland zich inzetten voor de best mogelijke
zorg voor patiénten. Het is daarvoor belangrijk dat het ziekenhuis weet wat de
wensen en behoeften zijn van patiénten, zodat zij kunnen leren van hun
ervaringen. Daarom ontvangen patiénten ook dit jaar een uitnodiging om de

Patiént Ervarings Monitor (PEM) in te vullen.

Begin februari, 3 maart en 1 april ontvangt een deel van de patiénten die de
maand ervoor een afspraak in ons ziekenhuis had een uitnodiging om de
vragenlijst in te vullen. De mail wordt gestuurd door Expoints. Dit is een

onafhankelijk onderzoeksbureau dat het onderzoek voor ons uitvoert.

Meer weten over de PEM? Lees dit nieuwsbericht. In het nieuwsbericht wordt

ook een animatievideo gedeeld waarin duidelijke uitleg wordt gegeven over de
PEM.

Nieuwsbericht PEM

Agenda

Woensdag 26 februari: Connect Snelwijzer
Donderdag 6 maart: Afscheidssymposium cardioloog Jorina Langerveld.

Aanmelden via cardiologie@zrt.nl

Woensdag 12 maart: Connect Snelwijzer
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Kijk voor meer informatie over CONNECT op www.ziekenhuisrivierenland.nl/verwijzers.
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