
   

  

 

 

SNELWIJZER 4 juni 2025 
In deze Snelwijzer vindt u de volgende onderwerpen: 

 Nieuwsbericht Helicobacter en EBV vanaf 2 juni 

 Correcte registratie bij patiënten in transitie: belangrijk voor veilige zorg 

 Uitnodiging voor een unieke interactieve training  

o Comfortabel en capabel in gesprek over proactieve zorgplanning 

 Nieuw in de Connect Snelwijzer: "Een kijkje in de keuken..." 

 Kijkje in de keuken... polikliniek Geriatrie "3 jaar duizelig, het zal wel bij 

de leeftijd horen" 

 Regionale netwerkaanpak Kind naar Gezond Gewicht (KnGG) 

 Agenda 

 

 

 

 

 

Nieuwsbericht Helicobacter en EBV vanaf 2 

juni 
 

 

Vanaf maandag 2 juni gaan we over op nieuwe apparatuur en kits voor de 

bepaling van EBV en Helicobacter pylori. 

 

Voor EBV zal er weinig veranderen behalve dat het een andere techniek 

betreft. 



 

 

Voor de Helicobacter gaan we nu over op een platform dat veel in Nederland 

wordt gebruikt, maar waar nu geen echte waarde uit de bepaling komt (maar 

een index zonder eenheid). We zullen de uitslagen dan ook uitslaan met alleen 

een interpretatie (posities, dubieus of negatief) met een commentaar, maar 

zonder waarde. Dit omdat deze niets toevoegt aan de conclusie.  

 

 

 

 

 

Correcte registratie bij patiënten in transitie: 

belangrijk voor veilige zorg 
 

 

 

Bij verwijzingen en aanvragen is het heel belangrijk dat u als verwijzer altijd de 

officiële persoonsgegevens van de patiënt gebruikt, zoals vastgelegd in de 

Basisregistratie Personen (BRP) en gekoppeld aan het BSN. 

Dit geldt ook voor patiënten in gendertransitie. 

 

Belangrijke aandachtspunten:  

 Gebruik het geslacht, de naam en andere gegevens zoals deze officieel 

zijn geregistreerd bij het BRP en gekoppeld aan het BSN. 

 Pas deze gegevens niet aan op eigen initiatief. Ook niet als de patiënt 

zich anders identificeert dan in de officiële registratie staat. 

 De aanspreekvorm (zoals “de heer” of “mevrouw”) kan wél worden 

aangepast in overleg met de patiënt. Dit heeft geen invloed op de 

medische kernregistratie. Patiënten kunnen de aanspreekvorm zelf ook 

aanpassen in het patiëntenportaal MijnZR.  

Afwijkende registratie kan leiden tot dubbele patiëntdossiers. Dit geeft risico's 

voor patiëntveiligheid en vertraging in de zorg. 

Ziekenhuis Rivierenland volgt de gegevens zoals geregistreerd bij BRP.  

 



 

 

 

 

Uitnodiging voor een unieke training 
 

 

 

Comfortabel en capabel in gesprek over 

proactieve zorgplanning 
 

 

  

 

Connect Ziekenhuis Rivierenland nodigt u van harte uit voor een unieke, 

interactieve training rondom proactieve zorgplanning, in samenwerking met:  

 Steven van Os, kaderarts palliatieve zorg, huisarts Zorggroep Gelders 

Rivierenland 

 Rika Putters, verpleegkundig specialist Ziekenhuis Rivierenland 

(Palliatief Adviesteam) 

 Anouk Putker, promovendus proactieve zorgplanning, arts in opleiding 

tot internist-oncoloog 

 Acteurs van Greet Vos – Voor het Voetlicht, specialist in medisch-

sociodramatische werkvormen 



Proactieve zorggesprekken zijn heel belangrijk voor goede zorg in de laatste 

levensfase. Maar hoe voer je zo’n gesprek op een manier die zowel 

professioneel als persoonlijk is? 

Tijdens deze training leert u – samen met collega’s – hoe u met vertrouwen en 

gevoeligheid het gesprek aangaat met patiënten in een kwetsbare fase. 

  

Wat maakt deze training uniek?  

 Realistische scènes met professionele acteurs 

 Praktijkgerichte reflectie en feedback 

 Wetenschappelijke en medische verdieping 

 Inspiratie en intervisie met collega’s uit de regio 

 Voorbereidende e-learnings voor optimale opbrengst 

Praktische informatie 

Datum: woensdag 24 september 2025 

Tijd: 18.00 uur tot 21.30 uur 

Locatie: Ziekenhuis Rivierenland, Zuster Judithzaal 

Kosten: €75,00 (inclusief maaltijd en drankje) 

Accreditatie: Aangevraagd 

Inschrijftermijn: tot uiterlijk 1 september 2025 

Betaaltermijn: 14 dagen na ontvangst factuur 

Doelgroep: Huisartsen, specialisten, specialisten ouderengeneeskunde, 

verpleegkundig specialisten en physician assistants. 

Beschikbaarheid: Er is plek voor 50 deelnemers. Vol is vol! 

Indien de training vol is dan laten wij u dat weten en kunt u zich inschrijven voor 

de reservelijst. 

 

Programma 

18.00 Inloop met lichte maaltijd 

18.30 Welkom – Steven van Os en Rika Putters 

18.40 Inleiding: wetenschappelijke verdieping – Anouk Putker 



 

19.00 Interactieve training met acteurs – Greet Vos, Voor het Voetlicht 

20.30 Reflectie en afsluiting – Steven van Os & Anouk Putker 

21.00 Napraten met een drankje 

21.30 Einde 

  

Aanmelden en casus 

U kunt zich aanmelden via de website van Connect klik hiervoor op 

onderstaande button. 

  

Heeft u een leerzame of uitdagende casus die u graag terugziet in de training? 

Stuur deze uiterlijk 18 augustus naar connect@zrt.nl – dan nemen we deze mee 

in de voorbereiding met de acteurs. (U kunt dit ook aangeven op het 

inschrijfformulier.) 

  

Let op: Bij afmelding binnen 14 dagen vóór de scholingsdatum (na 10 

september 2025) is geen restitutie van het inschrijfgeld mogelijk. 

Mocht u onverwacht verhinderd zijn, mag u zich uiteraard laten vervangen door 

een collega. Graag ontvangen wij dan vooraf de gegevens van uw vervanger 

via connect@zrt.nl.  

 

 

Meld u hier aan  

 

 

 

Na aanmelding ontvangt u een factuur. De inschrijving is definitief na betaling.  

 

 

 

 

 

Nieuw in de Connect Snelwijzer: "Een kijkje 

in de keuken..." 
 

 

mailto:connect@zrt.nl
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In deze nieuwe rubriek geven wij een blik achter de schermen aan de hand van 

een praktijkcasus. Het idee is om regelmatig zulke casussen te delen. Daarom 

zijn wij op zoek naar inspirerende of leerzame voorbeelden. Heeft u een casus 

die u wilt delen? Neem dan contact met ons op via connect@zrt.nl.  

 

 

 

 

 

Kijkje in de keuken... polikliniek Geriatrie 
 

 

 

"Drie jaar duizelig, het zal wel bij de leeftijd 

horen" 
 

 

Dhr. J, 83 jaar, was al drie jaar steeds minder mobiel door aanhoudende 

duizeligheid. Ondanks fysiotherapie, medicatie-aanpassingen en het uitsluiten 

van een cardiale oorzaak, bleef zijn klachtenpatroon ongewijzigd. Hij legde zich 

erbij neer: “Het zal wel bij de leeftijd horen.” Hij stopte met fietsen, liep 

nauwelijks nog en viel steeds vaker. Dit beperkte hem niet alleen lichamelijk, 

maar ook mentaal: hij werd somber, voelde zich afhankelijk en verloor 

vertrouwen in zijn lichaam. 

 

Na een valpartij belandde hij op de Spoedeisende Hulp, waarna hij werd 

verwezen naar de polikliniek Geriatrie. De duizeligheid bleek grotendeels te 

worden veroorzaakt door een BPPD, waarvoor hij direct behandeld werd 

middels de juiste Epley manoeuvre. 

 

Toen wij dhr. J diezelfde middag belden, reageerde hij emotioneel: na drie jaar 

waren zijn klachten verdwenen. 

 

Inmiddels wandelt hij weer zelfstandig, durft hij naar buiten en voelt hij zich veel 
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beter. 

 

Wij zien als zorgverleners bijna allemaal oudere patiënten met complexe, 

aanhoudende klachten waarbij vaak wordt afgevraagd of verdere diagnostiek of 

behandeling nog zinvol is. 

 

De klinische geriatrie biedt een integrale benadering van de oudere patiënt, 

waarbij we somatische, functionele, cognitieve en psychosociale factoren in 

samenhang beoordelen. Zo voorkomen we dat behandelbare klachten 

onterecht worden toegeschreven aan ‘normale ouderdom’. 

 

Contact: 

https://www.ziekenhuisrivierenland.nl/afdelingen/geriatrie  

 

 

 

 

 

Regionale netwerkaanpak Kind naar Gezond 

Gewicht (KnGG) 
 

 

De GGD Gelderland-Zuid en 5 gemeenten binnen de regio Rivierenland 

(Buren, Culemborg, Neder-Betuwe, West Betuwe en Tiel) zijn sinds begin 2024 

bezig met de implementatie van de netwerkaanpak Kind naar Gezonder 

Gewicht. Daarnaast loopt dezelfde implementatie elders in ons werkgebied op 

dezelfde manier (Regio Nijmegen). Via deze weg willen wij u graag informeren 

over de inhoud van de netwerkaanpak en de stand van zaken op dit moment. 

  

KnGG is een wetenschappelijke bewezen aanpak (2018, VU/Care for Obesity) 

voor de ondersteuning en begeleiding van kinderen met overgewicht/obesitas 

en de gezinnen waarin ze opgroeien. De Centrale Zorgverlener is hierbij een 

niet te missen spin in het web. 

https://url.de.m.mimecastprotect.com/s/NhpLCvQWJBsXVJghWSEhQzqYZ?domain=mcc-connect.us3.list-manage.com


 

  

Voor een korte, maar heldere animatie over de inhoud van de netwerkaanpak, 

verwijzen wij u graag naar deze animatie. 

 

Binnen de aanpak richten we ons niet op het BMI, maar op alle facetten die 

maken dat een gezonde leefstijl op dit moment niet lukt. Het uiteindelijke doel is 

leefstijlverandering en -verbetering.  

 

Uit onderzoek blijkt dat het inzetten van de juiste interventie op het juiste 

moment vraagt om een brede blik. Daarvoor is samenwerking tussen het 

zorgdomein en sociaal domein van groot belang.   

 

Binnen de 5 bovengenoemde gemeenten zijn we druk bezig met het opzetten 

van een stevig lokaal netwerk. We sluiten hierbij zo veel mogelijk aan bij alles 

wat er lokaal al mogelijk en gerealiseerd is. Op deze manier willen we niet 

alleen voor de gezinnen duidelijke, korte lijnen creëren, maar ook voor de 

netwerkpartners. De ervaring leert dat, in plaats van extra tijd, deze aanpak 

juist zorgt voor snellere en betere samenwerking binnen de gezinnen en het 

netwerk.  

 

Om dit proces soepel te kunnen laten verlopen, is er per gemeente een 

projectleider aangesteld en worden op dit moment een aantal 

verpleegkundigen van de jeugdgezondheidszorg opgeleid om de rol van 

centrale zorgverlener uit te kunnen voeren.  

 

Voor meer informatie mag er contact worden opgenomen met: 

Sharon Cents, Regionaal Ketenregisseur Rivierenland, 

scents@ggdgelderlandzuid.nl of Denise Stasse, Projectleider West Betuwe, Tiel, 

Zaltbommel en Maasdriel, themaspecialist KnGG, dstasse@ggdgelderlandzuid.nl  
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Agenda  

 

 

 

Woensdag 18 juni: Connect Snelwijzer 

Woensdag 2 juli Connect Snelwijzer 

Woensdag 24 september: Training (interactief): Comfortabel en Capabel in 

gesprek over Proactieve zorgplanning (PZP) 

 

 

 

  

 

Uw kopij voor de volgende CONNECT Snelwijzer graag mailen naar 

redactiesecretariaat: connectsnelwijzer@zrt.nl. 

 

De CONNECT Snelwijzer verschijnt twee wekelijks. 

 

Om u goed van dienst te kunnen zijn proberen wij ons relatiebestand continu actueel 

te houden. Wilt u ons daarbij helpen? Wijzigingen zoals nieuw e-mailadres, 

telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s kunt u te allen tijde aan ons 

doorgeven: connect@zrt.nl 

 
Indien u zich wenst uit te schrijven voor onze nieuwsbrief dan verzoeken wij u uw 

uitschrijving via de email aan ons door te geven: connect@zrt.nl 

 

Dank voor uw medewerking! 
 

 

 

 

 

  

 

Kijk voor meer informatie over CONNECT op www.ziekenhuisrivierenland.nl/verwijzers.  
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